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Glickliche Pfﬁfungs’teilnehmer (von links nach rechts) Stefan
Brezina (1. Dan), Coach Florian Stahl (5. Dan, Abteilungslei-
ter Indersdorf), Hasan Jelle (2. Dan) und Joachim Oberzier (1.
Dan)
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Mit 74 den schwarzen
Gurtel abgelegt

Einige der Kampfsport-
ler des TSV Eintracht
Karlsfeld und Markt
Indersdorf legten
DAN-Priifungen ab.

Karlsfeld/Markt Indersdorf
(red) Die Taskwondo-Abteilun-
gen des TSV Eintracht Karlsfeld

und des TSV Indersdorf sind bei-

DAN-Prifungen (Schwarzgurt-
prifung) im Taekwondo seit lan-
gem fuhrend und haben ge-
meinsam immer wieder hervor-
ragende Kampfklnstler ausge-
bildet. Im Dezember fand in
Minchen erneute eine Prifung
statt. An sich nichts besonde-
res, diesmal jedoch schon..

Einerseits, weil im Landkreis
Dachau die Kampfsport-Vereine
Stil- und Verbandsoffen immer
mehr und besser zusammenar-
beiten. .

Andererseits, weil
Kampfsportler der vereine ein
beachtenswertes Alter haben:
Hasan Jelle (74 Jahre, Karls-
feld), Joachim Oberzier (64 Jah-
re, Indersdorf) und Stefan Brezi-
na (50 Jahre, Karlsfeld) haben
sich- monatelang auf ihre Meis-
terprifung vorbereitet.

Jelle hatte bereits den
schwarzen Gurtel und wollte
zeigen, dass er noch lange nicht
zum Alten Eisen gehort.

Funf Trainingseinheiten pro
Woche gehoren zur Meisteraus-
bildung.

Dann ging es auch schon los
mit dem Formenlauf — zundchst
wurden alle Vorformen gemein-
sam gelaufen. Das ist nicht oh-
ne bei der Vielzahl der Priiflinge
(44 Teilnehmer) im engen Prii-
fungsraum. Auch das Steppen,
Basis-Techniken und alle Kicks

wurden gezeigt. Danach trug
jeder Prifling seine Prifungs-
form einzeln vor. Danach war
lIbo-Taeryon — eine Ubungsform
an der Reihe. Hierbei fungiert
der Partner als stehendes Ziel.
Der Ubergang zu Hosinsul, der
Selbstverteidigungs-Ubung, ist
dann die WeiterfUhrung nun al-
les inklusive der Angriffe zu zei-
gen. |

Nach einer kleinen Ver-
schnaufpause ging es weiter
mit dem Pratzen-Kicken, der
Vortibung auf den Wettkampf
mit den Schlagpolstern. Da-
nach kommt auch der Weit-
kampf nach den olympischen
Regeln in voller Schutzausrtis-
tung und imi Vollkentakt.

Letzte Disziplin war der
Bruchtest. Die Echtholzbretter
verzeihen keinen Fehler und die
Jugend flhrte beeindruckende
Techniken vor mit Salto und
Mehrfach-Kicks in einem
Sprung vor. Nach 6 Stunden
Prifungsdauer erhielten alle ihre
Meister-Urkunden und den Ap-
plaus der Prifer, aller Pri-
fungsteilnehmer und der Zu-
schauer.

Von wegen Altes Eisen, da
sind sich alle Anwesenden einig
und es wird vor allem die Leis-
tung von Hasan Jelle mit 74
Jahren zum 2. Schwarzen Gur-
tel hervorgehoben.

Die Vereine Karlsfeld und Ind-
ersdorf sehen sich in Ihrer Arbeit
bestétigt und vor allem darin,
dass Taekwondo ein Sport flr
alle altersklassen ist.

Interesse an Kampfsport?
Schnupperstunden oder An-
meldungen bei den Vereinen
des TSV Eintracht Karlsfeld
oder des TSV Markt Indersdorf.
Telefon 08131/6120710 bezie-
hungsweise 08136/6095.




