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TAEKWONDO: Abenteuer, Sport 
und Gemeinschaft – Taekwondo-
Abteilung begeistert mit Zeltlager
Anfang August verwandelte sich der 
Sportplatz des FC Plixenried–Langengern in 
ein kleines Abenteuer- und Trainingscamp: 
Die Taekwondo-Abteilung des TSV 
Indersdorf  veranstaltete dort ein dreitägiges 
Zeltlager für Kinder und Jugendliche. Schon 
zu Beginn wartete ein besonderes Highlight 
auf  die Teilnehmenden: Gemeinsam wan-
derten sie nach Langengern – ganz im Stil 
eines „Dungeons and Dragons“-Rollenspiels. 
Ausgerüstet mit Fantasie und Teamgeist 

meisterten die jungen Kampfsportler die 
Reise als Heldinnen und Helden einer eige-
nen Geschichte.
Im Lager angekommen, folgte ein abwechs-
lungsreiches Programm. Die Trainer hat-
ten zahlreiche Spiele und Trainingseinheiten 
vorbereitet, bei denen Kondition, Technik 
und vor allem Spaß im Vordergrund stan-
den. Frühmorgens wurden die Kinder 
bereits zum Sport geweckt, bevor es an 
das gemeinsame Frühstück ging – ein ech-
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tes Trainingslagergefühl! Am Nachmittag 
forderte eine spannende Schnitzeljagd die 
Köpfe und den Zusammenhalt der Teams: 
Anspruchsvolle Rätsel mussten gelöst wer-
den, um den richtigen Weg zu finden und eine 
Belohnung zu erhalten.
Das abendliche Grillen sorgte für geselli-
ge Stimmung und rundete die Tage voller 
Bewegung und Spaß ab. Doch nicht nur 
Abenteuer und Spiele standen auf  dem 
Programm: Während des Lagers probten die 
jungen Sportler intensiv für eine besonde-
re Taekwondo-Vorführung. Den krönenden 
Abschluss bildete die Präsentation am Ende 
des Zeltlagers, zu der die Eltern eingeladen 

waren. Besonders beeindruckend war eine 
aufwendig einstudierte Musikform zu einem 
aktuellen Hit, die mit viel Begeisterung und 
Präzision dargeboten wurde.
Ein großes Dankeschön gilt dem FC 
Plixenried–Langengern, der großzügig seinen 
Fußballplatz für das Zeltlager zur Verfügung 
stellte und damit dieses Erlebnis möglich 
machte.
Die Kinder und Jugendlichen, ihre Trainer 
und Eltern waren sich einig: Dieses Zeltlager 
war ein voller Erfolg und hat einmal mehr 
gezeigt, wie Sport, Gemeinschaft und 
Abenteuer zu einem unvergesslichen Erlebnis 
werden können.
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